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KLAPPENTEXT:

Befreit Euch!
Ein libertares Manifest

Freiheit ist nicht das, was man uns gibt.
Freiheit ist das, was wir uns nehmen.

Dieses Buch ist keine Theorie. Es ist ein Auf-
ruf. Eine Einladung, die Fesseln des Alltags
zu sprengen.

Die Ketten im Kopf. Die Abhangigkeiten des
Systems. Von Politik, Medien, Fiatgeld, Phar-
maindustrie, Schuldkultur, Konsumwahn,
Zeitdruck — und der lllusion, jemand anders
sei verantwortlich fur Dein Gllck.

21 Streitschriften in einem. Poetisch, wild,
persdnlich, radikal.

Fir alle, die sich nicht langer ducken, nicht
warten, nicht um Erlaubnis bitten wollen.

Befireiung beginnt im Kopf.
Und sie endet in einer neuen Kultur.
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KURZTEXT:

»Befireit Euch!® ist ein Manifest fir radika-
le Selbstbestimmung.

21 Kapitel, 21 Denkgefingnisse — und eine
Einladung, sie zu verlassen: Politik, Medien,
Staat, Zeit, Schuld, Fiatgeld, Pharmaindus-
trie, Monogamie, Erndhrungsmythen, Kon-
sum, Wissenschaftsglauben, Technologieab-
hangigkeit und mehnr.

Ein Buch fur Libertare, Bitcoiner, Ausstei-
gen, Querdenken, Liebende, Rebellen, Ma-
cher —und alle, die innerlich langst gekilin-
digt haben.
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PRESSEMITTEILUNG LANGTEXT:
BEFREIT EUCH!

Ein Manifest flr Selbstbestimmung,
Souveranitdt und radikale Freiheit.

Was, wenn du langst frei warst —
aber es vergessen hast? Ein libertares Manifest

Dieses Buch erinnert dich.

Mit klarer Sprache, poetischer Kraft

und kompromissloser Liebe zur Wahrheit.
,Befreit Euch!” ist ein Manifest — gegen
die geistige Knechtschaft einer Gesell-
schaft, die uns systematisch klein halt.
Und eine Einladung —in die Freiheit

eines jeden Einzelnen.

21 Kapitel. 21 Fesseln. Ein Ziel:

— Raus aus der Abhangigkeit.

—+ Raus aus der Fremdbestimmung.
—+ Raus aus der lllusion.
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Von der Angst Uber das Fiatgeld

bis zur Schulbildung.

Vom Konsum (iber die Monogamie

bis zur Wissenschaftsglaubigkeit.
Dieses Buch schneidet tief, aber es heilt.
Denn: ,,Freiheit ist das, was bleibt,

wenn alle Illusionen gefallen sind.”

Fiir wen ist dieses Buch?

—+ FUr Libertare, die weiter gehen wollen

—+ Fir Bitcoinenr, die mehr wollen als HODLn

—+ Fir Machen, Rebellen, Stadtflichtige

— FUr alle, die sich innerlich langst befreit
haben — und jetzt auch duBerlich

»Befreit Euch!“ ist keine Theorie,
sondern eine Tat.

Eine Einladung, jetzt zu leben, zu lieben,
zu handeln — ohne Kompromisse.

Flr ein Leben ohne Staat, ohne Angst,
ohne falsche Autoritaten.

Befreiung beginnt im Kopf -
doch sie endet in einer neuen
Hochkultunr.
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